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Compte-rendu de sortie 

Canyon Canyon de Challandres 27/09/25 

Canyon de Riolan 28/09/25 

Date 27/09/25 

Participants Pierre-André (Drabons et chieures) 

Claire et Xavier (CAF Passy) 

Gilbert (CAF la Mure 

Olivier GOLA (CSCT38) 

Matériel emprunté au CSCT aucun 

Auteur Olivier GOLA 

Temps passé dans l'eau 10 heures 

 

À l’occasion du rassemblement interfédéral canyon (RIF) co-organisé par la FFCAM, la FFME et la 

FFS qui c’est tenu, les 27 et 28 septembre à Puget-Thénier, dans les Alpes-Maritimes, j’ai eu 

l’occasion de descendre deux canyons magnifiques situés dans un cadre exceptionnel. Nous avons 

commencé par le vallon de Challandre situé dans les gorges du Cians. Creusé dans le schiste rouge, 

ce canyon présente un enchaînement de cascades finales absolument extraordinaires. Le lendemain, 

nous avons descendu le canyon du Riolan qui est une grande classique de la vallée de l’Esteron qui 

présente un parcours varié et très aquatique qui serpente entre deux immenses falaises de calcaire 

abruptes, sauvages et de toute beauté. Malheureusement, le moins que l’on puisse dire, c’est que j’ai 

cumulé les malchances. Le premier jour en bas de la première cascade, ma valise étanche, contenant 

mon appareil photo reflex avec deux objectifs, a pris l’eau (mettant un terme aux prises de vue) et le 

lendemain, dans Riolant, je me suis tordu la cheville, mon bidon étanche contenant entre-autre mon 

délicieux casse-croute au pain de mie a pris l’eau et pour couronner le tout, j’ai déchiré ma 

combinaison étanche qui se remplissait d’eau froide dans chaque bassine… Mais c’était bien quand 

même.  

 

 


