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Compte-rendu de sortie

Du 16 au 23 Avril 2023 Une semaine de canyon et spéléo en Sardaigne.

Participants Laure, Patrice, Fabienne et Lionel 
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Auteur Lionel 

Une formidable semaine de canyon et de spéléo en Sardaigne avec météo parfaite.
Camp de base luxueux à Cala Gonone avec vue sur mer.
Une belle équipe.

Badde Pentumas     :   
Un canyon sec qui s’atteint après une magnifique randonnée à travers lapiaz et pâturages. La vue au 
sommet de la première descente est sublime. 
Pour info : On peut s’échapper par une via ferrata.

Grotta Donini     :   
A faire absolument. Une traversée spéléo avec rappels et nages dans le lit d’une rivière souterraine.  
La sortie s’effectue en pleine falaise par une descente de 55m.
Pour info : 11,5 km de piste en voiture avant de commencer l’approche à pied. 
                  Une énorme flèche après le 1er rappel indique la mauvaise direction.
 
Codula Fuili     :   
Canyon sec. Belle randonnée avec vue sur mer et descente d’une jolie gorge pour rejoindre la plage. 
Idéal pour une journée de repos.

Orbisi     & Gorroppu     :
Très beau canyon varié. Un passage souterrain de toute beauté. On a enchaîné avec Gorroppu en aller 
retour jusqu’au lac souterrain. Encore une fois des paysages grandioses.

Pour info : Même accès que Donini, combinaison intégrale obligatoire.
                  Pour l’aller retour dans Gorroppu une corde de 20m et le matos de remontée sont

      nécessaires pour descendre dans le lac. Tous les obstacles en amont sont équipés en fixe. 

Baccu Sa Figu     :  
Belle rando marche d’approche sur un sentier superbement aménagé.
Très beau canyon en eau. Descente dans une gorge profonde creusée dans du granit rose.
Le retour dans le lit de rivière est interminable.

Traversée Su bentigueddu Sa Oche     :  
45m de puits à descendre pour atteindre une rivière souterraine. Visite au siphon amont et nage pour 
ressortir par le magnifique porche de Sa Oche. 
Court mais qui vaut des points...

Infos générales : Avril est une saison idéale au niveau météo,affluence, débit et prix.
    Nous avons pris l’avion depuis Genève puis loué une voiture. Pour 4 sans un break

                nous n’aurions pas pu caser tous nos bagages. 
                            On a tout fait avec 2 cordes de 60m + une de 20m pour les mains courantes.

                    
Quelques photos en vrac : 


























