
Club Spéléo Canyon Tullins
17 rue de la Chevalerie

38210 TULLINS
Compte-rendu de sortie

Cavité ou Canyon SAS de Méaudre

Date 04/04/2024

Participants Aurélie, Jérémie, Florian, Stéphane, Ysa, Olivier et Angéline.
Et plein de stagiaires médicaux.

Matériel emprunté au CSCT rien

Auteur Angéline

Temps passé sous terre Entrainement 3SI : 7h

Séance d’entraînement à la structure avant la sortie du lendemain au Gampaloup.

Travail en progression sur corde. Conversion et passage de nœud.
Et pour certains, décrochage d’équipier.

Journée super sympa avec une équipe très motivée…
(sous la houlette des 2 présidentes ! - MrO)




