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En ce jour bien chaud, nous avons décidés d’aller faire trempette aux Ecouges afin de réviser un peu
certaines techniques de canyon, et en profiter pour faire faire de D’initiation a Marianne.
Tout ce petit monde se rejoint a 13h a Vinay et en route pour les Ecouges.

Aprés moult péripéties pour enfiler les combi néoprenes, on se lance. La premicre cascade se
descend bien sans encombre pour tout le monde, la deuxiéme pareille. On prend du plaisir a se mettre
a I’eau, on fait des photos, bonne ambiance ! On arrive ensuite dans la partie « aqualand » :
toboggan, sauts... Qui feront leur petit effet au point d’en dissuader certain(e)s, mais rien de
significatif.

On saute, on saute, plouf par-ci par-1a, gros toboggan alias la machine a laver, puis équipement de
la Vrille qui sera descendue en autonomie par tout le groupe, mention spéciale a Lucie et Marianne
qui ont bien réussie la descente malgré un petit peu de débit. Chapeau les filles ! Nous décidons
ensuite de prendre la sortie, car notre timing commengait a étre juste par rapport a un impératif
familial.
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