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Avec Flo, nous devions aller dans la partie 1 des Ecouges mais au vue de la météo, nous nous
sommes contentés de la partie 2 et nous avons bien fait !
Au programme : apprentissage des main-courantes rappelables, des rappels débrayables ...

Une belle sortie avec peu de monde. La pluie nous a cueilli a la cascade de la vrille, nous sommes
sortis juste apres.




